
Årshjul
Heim-skule samarbeid

Vikevåg
skule

1



INNHALD

s. 3 Om permen og formålet med han.

s. 4 Samarbeid mellom heim og skule.

Klassekontaktane, FAU

s. 5 SU

s. 6 Årshjul for Vikevåg skule hausten

s. 7 Årshjul for Vikevåg skule våren

s. 8 Refleksjonsspørsmål og dialog mellom foreldre

s. 9 1. klasse sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 10 2. klasse sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 11 3. klasse sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 12 4. klasse sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 13 5. klasse sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 14 6. klasse sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 15 7. klasse Sosiale aktivitetar i klassen og ansvar for

årshjulet for Vikevåg skule.

s. 16 Forslag til sosiale aktivitetar i klassen

s. 17 Referat fra foreldremøte
2



OM HEFTET OG FORMÅLET
Heftet inneheld årshjulet for Vikevåg skule og skjema som skal brukast til utfylling
ved fordeling av oppgåver og ansvar. Heftet skal delast ut i førsteklasse av
kontaktlæraren til dei som blir valde til å vere klassekontaktar. Klassekontaktane har
gjennom åra ( frå 1. trinn til 7. trinn) ansvar for å ta vare på heftet og gi den vidare til
dei nye klassekontaktane som vil bli valde annakvart år.

Heftet har som formål å gi klassekontaktane og foreldre ei oversikt over skulen sine
aktivitetar gjennom året og skal vise tydeleg kva som blir forventa av foreldra.

Heftet skal vere eit levande dokument. Det blir forventa at det blir notert ned kven av
foreldra som har ansvar for kva, både når det gjeld sosialt i klassen og felles
aktivitetar for skulen. Referat frå møtene blir lagt ut på skulens heimeside.

SAMARBEID MELLOM

HEIM OG SKULE
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KLASSEKONTAKTANE- Klassekontaktane blir valde på klasseforeldremøtet ved
oppstarten av skuleåret, seinast ved utgangen av september. Det blir valt to

representantar og vara. Dei representerer klassen for to år om gangen og blir ein del

av FAU gruppa, som har 3-4 møte pr. år.

Klassekontaktane er eit kontaktledd mellom foreldre og læraren/ skulen. Dei har

ansvar for å fordele arbeidsoppgåvane mellom foreldra når det gjeld

skule/trinn/klasseaktivitetar (sjå årshjul). Klassekontaktane er ikkje plikta til å delta i

dei arbeidsoppgåvane som beskrives i årshjulet då dei er med i FAU og har

overordna ansvar for årshjulet. I tillegg skal det avgjerast og fordelast kor mange

sosiale aktivitetar og kva sosiale aktivitetar som skal gjennomførast i kvar enkelt

klasse. Klassekontaktane har ansvar for å ta kontakt med kontaktlærar for

planlegjgingsmøte. Det er venta at klassane har 1-2 sosiale arrangement i halvåret.

Det skal på klasseforeldremøta skrivast referat og sørge for val av nye

klassekontaktar når det er tid for det.

FAU- Foreldra sitt arbeidsutval (FAU) består av alle klassekontaktane ved

skulen. Kvar klasse har to klassekontaktar som automatisk blir FAU- representantar,

som også sit i to år. Begge representantene skal vere til stades på kvart møte, vara

må eventuelt møte opp dersom klassekontaktane ikkje kan. Du kallar sjølv inn vara

og gir beskjed til skulen. Det vil bli sendt ut saksliste ca. ei veke før møtet. FAU skal

på første møtet velje ein leiar, nestleiar og sekretær. Sekretær skriv referat. Leiar og

nestleiar blir automatisk med i SU. Leiaren i FAU blir nestleiar i SU. Nestleiar i FAU

blir leiar i SU.

SU- Samarbeidsutvalet skal bestå av seks eller ni personer: like mange elever,
foreldre og ansatte. I tillegg møter rektor som sekretær for utvalget. Elevane har

møte-, tale- og forslagsrett i samarbeidsutvalget, men ikkje møteplikt. Elevane kan

melde inn og forberede saker til utvalet. Foreldrene, lærerne og skoleledelsen kan

også melde inn og forberede saker til samarbeidsutvalet.

Rektor, og leder av foreldrerådet, har sammen ansvar for å kalle inn, sende ut

sakspapirer og skrive referat frå møtet. Utvalget skal ha minst fire møter i året.

Utvalget avgjør sjølve når på året det skal oppnevnast nytt utval.
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Samarbeidsutvalet kan utforme eigne reglar om korleis arbeidet i utvalet og

samarbeidet mellom skulen og heimen skal foregå. Samarbeidet må uansett oppfylle

minstekrava i opplæringsloven med forskrifter.

ÅRSHJUL FOR VIKEVÅG SKULE

HAUSTEN

AKTIVITET: NÅR: ANSVAR:

Foreldremøte.
Klassekontaktane fordeler
oppgavene som er
forventa gjennom
kommande skuleår.

Refleksjonsspørsmål og
dialog mellom foreldre.

September Kontaktlærar har ansvar
for foreldremøtet.
Klassekontaktar har
ansvar for fordeling av
oppgavene.

Kontaktlærar har ansvar
for å legge opp til ein
dialog rundt aktuelle
spørsmål og
problemstillingar m.m.

Klassekontaktar har møte
med kontaktlærar.

Ved behov Klassekontaktar

Ein eller to sosiale
aktivitetar i klassen.

Haust semesteret Alle trinn. Foreldra i dei
ulike klassane.

Fotografering av 1. trinn Hausten Rektor

Bøssebering Oktober 5. klasse foreldre har
ansvar for sitt barn.

Adventskos i skulegarden
Pepperkaker, varm saft
og julemusikk.

Første mandag i advent Styret i FAU – 4 pers.
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ÅRSHJUL FOR VIKEVÅG SKULE

VÅREN
AKTIVITET: NÅR: ANSVAR:

Temakveld
1.-4.tr
5.-7.tr

På nyåret Rektor og SU/FAU

Ein eller to sosiale
aktivitetar i klassen.

Vår semesteret Alle trinn. Foreldra i dei
ulike klassane.

Karneval
Felles retningslinjer om
kostyer/ikke kostymer.
Elever kan evt lage
opplegg selv.

Februar, kvart år. Kontaktlærar

Påske kos. Hjelpe til med
grilling i Prestvågen.

Fredagen før påskeferie 3.klasse foreldre.
Minimum 2-3 foreldre fra
trinnet.

8.mai marsjen 1.-5.tr
trafikkvakter.
Legge ned blomster

Starten på mai 2.klasse foreldre.
4-6 foreldre fra trinnet.

17.mai, aktivitetar og mat. Mai 6. klasse og 7.klasse
foreldre.

HEI verden aksjonen.
Hjelpe til med musikk, liv
og røre, springe saman
med barna for å motivere.

Mai 1.klasse foreldre.
2-3 foreldre fra trinnet.

Fotografering av 7. trinn Våren Rektor
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Sommaravslutning for
7.trinn

Våren/ Sommaren 6. klasse foreldre baker
og serverer på
avslutninga.
7. klasse foreldre baker
kaker.

REFLEKSJONSSPØRSMÅL OG DIALOG MELLOM
FORELDRE

FAU ønsker å legge til rette for refleksjon og dialog mellom foreldre gjennom ulike
spørsmål og problemstillingar. Det dreiar seg ikkje om å bli enige om å utvikle et sett
reglar som må følgjast, eller hylle og dømme foreldre for sine val. Men å legge opp til

en open dialog mellom foreldre som har som hensikt å dele på kunnskap,
utfordringar og positive erfaringar. Kontaktlærar og foreldre kan komme med innspel
til spørsmål. Det er kontaktlærar sitt ansvar å legge til rette for denne arenaen og

gjennomføre det.

FORSLAG TIL TEMA OG SPØRSMÅL
- Korleis feire og organisere bursdagar?
- Kva, kor mykje eller korleis organiserer vi gaver til bursdagsbarnet?
- Kva fritidsaktiviteter går barna på?
- Når får barn tilgang til sosiale media?
- Når får barna telefon?
- Kor mykje speletid får barna?
- Kva kan vi som foreldre/ lærarar gjere for at alle barna skal oppleve å bli

inkludert?
- Kor viktig er det å følge anbefalt aldersgrense på spel og bruk av sosiale

media?
- Korleis bør lekser gjennomførast, kva forventnigar har foreldre til barna sine

og kva forventingar har lærer til foreldre?
- Korleis følger vi opp barna på telefon og sosiale media med tanke på

utestenging og mobbing?
- Korleis legge til rette for gode fellesopplevingar mellom barna?
- Kva forventingar har vi foreldre til kvarandre når barna blir med kvarandre

heim?
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- Kva forventar vi at skulen gjer når konfliktar oppstår mellom elevane?

Under er en lenke som kan brukast til foreldremøte

https://www.reddbarna.no/vaart-arbeid/barn-i-norge/nettvett/til-foreldremoetet

1.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG:
2-3 foreldre

HVILKE INNSLAG

Gå i tog med klassen 17.mai
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ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG:
(2-3 foreldre
fra trinnet).

FORDELE OPPGAVER:

Hei verden, aksjonen.
Hjelpe til med musikk, liv
og røre, springe saman
med barna for å motivere
dei.

Mai

2.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG:
2-3 foreldre

HVILKE INNSLAG

Gå i tog med klassen 17.mai
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ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG:
4-6 foreldre
fra trinnet.

FORDELE OPPGAVER:

8.mai marsjen,
trafikkvakter.

Starten på
mai.

3.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG:
2-3 foreldre

HVILKE INNSLAG

Gå i tog med klassen 17.mai

10



ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG:
2-3 foreldre
fra trinnet.

FORDELE OPPGAVER:

Påske kos. Hjelpe til
med grilling i
Prestvågen.

Fredagen
før
påskeferien

4.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG:
2-3 foreldre

HVILKE INNSLAG

Gå i tog med klassen 17.mai
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ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG:
9- 12 foreldre
fra trinnet.

FORDELE OPPGAVER:

Juleforestilling. Hjelpe til
før forestilling, med
loddsalg og rydding etter
forestillinga.

Desember

5.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG:
2-3 foreldre

HVILKE INNSLAG

Gå i tog med klassen 17.mai
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ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG:
Ansvar for sitt
barn

FORDELE OPPGAVER:

Bøssebering Oktober

6.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG: HVILKE INNSLAG
Gå i tog med klassen 17.mai 2-3 foreldre
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ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

17.mai, aktivitetar og
mat.

Foreldre servere på
sommaravslutning for
7.trinn.

7.KLASSE

SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSANE OG ANSVAR FOR
ÅRSHJULET FOR VIKEVÅG SKULE

SOSIAL AKTIVITET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

Haust

Haust

Vår

Vår

AKTIVITET NÅR: ANSVARLEG: HVILKE INNSLAG
Gå i tog med klassen 17.mai 2-3 foreldre
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ANSVAR FOR
ÅRSHJULET.
KVA SKAL GJERAST?

NÅR: ANSVARLEG: FORDELE OPPGAVER:

17.mai, aktivitetar og
mat.

Bake kaker til
sommaravslutning for
7.trinn.

FORSLAG TIL SOSIALE AKTIVITETAR I KLASSENE

● Klassefest

● Tur

● Reflekstur

● Fjøløyfort

● Grillfest

● Spelekveld på skulen/ privat

● Kveldsmat på skulen/ privat

● Teatertur

● Bibliotekbesøk

● Påskefrukost/ lunsj i

klasserommet

● Julefrukost /lunsj i

klasserommet

● Bru kultursti

● Julegraut

● Pepperkakebaking

● Vennegrupper

● Bowling

● Samarbeidsleiker

● Låne Rennesøyhallen til

aktivitetar

● Bingo på SFO

● Diskotek på SFO

● Kino i Aulaen

● Juleverkstad

● Sporløype

● Quiz

● Piknik

● Akedag

● Slåball

● Sykkeltur

● Fotballkamp

● Leikekveld

● Geocacing

● Lesekveld
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● Badetur

● Rebusløp
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